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Domingo 16 de abril de 2023 

Explanada del Ayuntamiento de Cancún, 
ubicada en Av. Tulum 5-5, Centro, 77500, 
Cancún, Quintana Roo.   

¿CUÁNDO?

¿DÓNDE?

Medio Maratón 21.0975 km 
Carrera 10 km 
Carrera 5 km

DISTANCIA

Medio Maratón: 3:30 hrs 

TIEMPO LÍMITE

A partir de las 6:30 a.m. 

HORARIO DE SALIDA 

DATOS DE LA
COMPETICIÓN



ESTACIONAMIENTO

No habrá estacionamiento oficial de la carrera, sin 
embargo, hay diferentes opciones alrededor de la 
zona de salida y meta.  Recuerda cerrar bien tu 
vehículo y no dejar cosas de valor.



ENTREGA DE KIT

Te recomendamos ampliamente hacer el WEB-CHECK-IN desde la 
APP Asdeporte para poder recoger más fácil y rápido tu paquete.

Como medida sanitaria y por tu seguridad NO habrá cambio de 
talla de playeras, te será entregada la que tú hayas elegido al 
momento de inscribirte. 

KIT

LUGAR UBICACIÓN FECHA-HORARIO

Innovasport Cancún
Las Américas 

Av. Bonampak 8
Lote 4 y 5,

Zona Hotelera,
77500 Cancún, 
Quintana Roo. 

Sábado 15 de abril 

De 11:00 a.m. a
6:00 p.m. 

Playera conmemorativa 
Número de corredor con chip incluido 
Medalla de finalista (para quienes terminen
su distancia completa)
Abastecimientos en ruta y meta 
Certificado oficial de tiempo (por internet) 
Cronometraje oficial TYR tiempos y resultados
finales en www.asdeporte.com 
Apoyo médico en la app Asdeporte durante la
carrera y en la meta 



Nos preocupamos siempre por priorizar la salud, seguridad e 
integridad de todas las personas que pertenecen a la comunidad: 
corredores, staff, socios comerciales, y público en general que 
están involucrados en nuestras competencias.

Es por ello que a continuación detallaremos ciertos lineamientos, 
protocolos y recomendaciones elaboradas bajo los estándares de 
la industria para la organización de eventos deportivos masivos al 
aire libre; siguiendo las recomendaciones emitidas por la OMS y 
otros organismos nacionales e internacionales.

MEDIDAS DE
SEGURIDAD



HAGAMOS DE ÉSTE UN EVENTO
SEGURO PROTEGIÉNDONOS TODOS.

CORRAMOS RESPONSABLES

Sugerimos seguir los protocolos de seguridad para la 
organización de EVENTOS DEPORTIVOS PRESENCIALES AL AIRE 
LIBRE, emitidas por la Organización Mundial de la Salud (OMS):

RECOMENDACIONES Y
MEDIDAS SANITARIAS DE CARRERA

 

DURANTE EL EVENTO
RECOMENDAMOS

GEL ANTIBACTERIAL

CUBREBOCAS

DISTANCIAMIENTO
FÍSICO

SANITIZACIÓN



RECOMENDACIONES
A SEGUIR EN LA CARRERA 

Recomendamos el uso de 
cubrebocas pre y pos carrera.

El servicio de guardarropa abre 
de 5:30 am a 10:00 am  , estará 

ubicado a un lado de la entrada 
al bloque de  pre-arranque, no 
dejes artículos de valor, llaves,            

medicamentos, etc.

Solo recibiremos las prendas 
con que no puedas correr y que 
no quepan en las bolsas que se 

proporcionarán en mismo 
guardarropa.

Recomendamos el uso de 
cubrebocas los primeros

500 m de carrera.

De ser posible, no tires tu 
cubrebocas para que lo 

reutilices al final de la carrera.

En caso de que no puedas 
reutilizar por cualquier razón, 

al llegar a la meta se te 
proporcionará uno nuevo.

Considera que el tiempo de  
carrera será el Tiempo oficial.

Nosotros te  proporcionaremos 2 kits:

Playera conmemorativa
 y número.

KIT DE CORREDOR
Previo a la carrera

Fruta, agua e isotónico
y medalla.

KIT DE RECUPERACIÓN



Clasificación y lugares por 
categoría de los usuarios 

Podrás tener tus registros de 
carreras y medallas ganadoras 
al alcance de tus manos 

Descarga la app 

APP ASDEPORTE



RUTA 5 K



RUTA 10 K



RUTA 21 K



DISTANCIAS 
Y CATEGORÍAS 

FemenilVaronilCategorías

Categorías Medio Maratón

Carrera 10 km

FemenilVaronilCategorías

1VV

Carrera 5 km

FemenilVaronilCategorías

La edad mínima para participar en la carrera de 5km es de 13 años, 
para los 10km y medio maratón de 15 años en adelante.  

La categoría será determinada por la edad que tenga el competidor al 
día del evento, es decir, al domingo 16 de abril del 2023. 

21K Juvenil 15 a 19 años
21K Libre 20 a 39 años
21K Master 40 a 49 años
21K Veteranos 50 a 59 años
21k  Veteranos Plus 60 años y más

JV
LV
MV
PV
VV

JF
LF
MF
VF
PF

10K Juvenil 15 a 19 años
10K Libre 20 a 39 años
10K Master 40 a 49 años
10K Veteranos 50 a 59 años
10k  Veteranos Plus 60 años y más

1JV
1LV
1MV
1PV
1VV

1JF
1LF
1MF
1VF
1PF

10K Juvenil 15 a 19 años
10K Libre 20 a 39 años
10K Master 40 a 49 años
10K Veteranos 50 a 59 años
10k  Veteranos Plus 60 años y más

1JV
1LV
1MV
1PV
1VV

5JV
5LV
5MV
5PV
5VV

5JF
5LF
5MF
5VF
5PF

5K Juvenil 15 a 19 años
5K Libre 20 a 39 años
5K Master 40 a 49 años
5K Veteranos 50 a 59 años
5k  Veteranos Plus 60 años y más



TIPS PARA
TU CARRERA

Calienta

Ejercitarte y estirarte 

Hidrátate conforme tu cuerpo lo pida 

Aliméntate  

Mantén una alimentación
sana y balanceada



La Caminata de 5 km por ser un evento recreativo no tendrá
premiación. 

NOTA: Los premios NO son acumulables, es decir, NO habrá 
duplicidad de premiación, los ganadores absolutos serán 
premiados como tales y quedarán fuera de la premiación en su 
categoría por edad.

Se premiará en efectivo y con trofeo a los 3 primeros lugares 
como Ganadores Absolutos del Medio Maratón en ambas 
ramas varonil y femenil, de acuerdo al TIEMPO OFICIAL.

Se premiará con trofeo a los 3 primeros lugares de cada 
CATEGORÍA por edad, en ambas ramas varonil y femenil, de 
acuerdo al Tiempo OFICIAL.

MEDIO MARATÓN 
21 KM

CARRERA 10 KM

1er. Lugar

(cinco mil pesos 00/100 M.N.) 
y trofeo

$ 5,000.00

2do. Lugar

(tres mil pesos 00/100 M.N.)
y trofeo

$ 3,000.00

3er. Lugar

(dos mil pesos 00/100 M.N.)
y trofeo

$ 2,000.00



PREMIACIÓN

Para los pagos económicos de los ganadores, se realizará el 
mismo domingo 16 de abril del 2023 durante la ceremonia de 
premiación, que se ubicará en la zona de meta.

Se retendrá el 7% del premio a los participantes mexicanos y 
el 14% a los participantes extranjeros.

Para la entrega de premios los ganadores deberán comprobar 
su edad con una identificación oficial (INE o Pasaporte 
vigente) y será indispensable presentar original y copia de 
dicha identificación. En el caso de los Juveniles de 15 a 19 años 
de edad deberán presentar credencial escolar o acta de 
nacimiento y contar con la autorización de los padres o 
tutores.

El Comité organizador no se hace responsable de pagos 
extemporáneos.

Solo los ganadores podrán recoger los premios de manera 
personal.



REDES SOCIALES

@AsDeporteOficial @AsDeporte @asdeporte


