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En L'Etape México y AsDeporte hemos trabajado para garantizar
turegreso seguro ala competencia en ruta.

Queremos que vuelvas a competir lo antes posible de una forma segura, para lo cual
realizaremos medidas de proteccion y prevencion siguiendo los lineamientos de la Organizacion
Mundial de la Salud e instancias internacionales, basandonos en 6 pilares fundamentales:

PRUEBA COVID REDUCCION DE CONTACTO MONITOREO Y CONTROL
C—
= |-'_-:| )
)
LUy
(& °
DISTANCIAMIENTO SOCIAL RUTOSUFICIENICIA EDUCACION Y CAPACITACION

s e <

Todo nuestro equipo de colaboradores y voluntarios han sido capacitados con estos
nuevos protocolos y siempre contaran con:

CUBREBOCAS GUANTES CARETAS DE PROTECCION
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INFORMACION GENERAL:

Recuerda que debes de portar el cubrebocas todo el tiempo, de no llevarlo bien colocado en las zonas del
evento, te pediremos retirarte del area.

En este evento es OBLIGATORIO seguir las medidas de seguridad y salud, quien no este de acuerdo no podra
participar.

Las zonas del evento seran exclusivas para atletas, evitando aglomeraciones, no tendremos acceso al publico.
El Gobierno de Guadalajara, solicita que todos los atletas que compiten en L'EtapeGuadalajara - Zapopan
proporcionen su comprobante de vacunacion o prueba negativa de COVID-19 (Antigeno o PCR), antes de recoger

su kit de competencia. El resultado de esta prueba no debe tener una fecha de mas de 72 horas.

Contaremos con puestos de gel antibacterial repartidos por todas las areas, haz uso de el cada vez que lo
necesites y de manera responsable.

Las filas estaran sefalizadas con marcadores de distanciamiento fisico, es importante respetar la separacion.

Ingresarads tu solo, por lo que te pedimos que si vas con algun familiar o acompaiiante les pidas que no asistan
al evento, o en caso de acudir, eviten lugares de alta concentracion de gente como el arranque, meta y village.

ENTREGA DE PAQUETES:

Sabado 18 de diciembre del 2021

13:00 ha18:00 h

Centro comercial Plaza Patria.

Ubicacion: Av. Patria S/Nl Zapopan, Jalisco.

Nota: Puedes utilizar el estacionamiento del
centro comercial-

(Como llegar a Plaza Patria?



https://hubs.ly/Q010LGM40
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REGLAMENTO DENITRO DEL VILLAGE.

SI TE CUIDAS TU, NOS CUIDAS A TODOS.,

US0 OBLIGATORIO PROHIBIDO TEMPERATURA
COMER 0 BEBER MAXINA: 37.6 °

TIENPO MAXINO MO HAY CAMBIO EVITA
DEESTANICIA: 30 MiN DETALLAS AGLOMERACIONES

PROHIBIDO PROBARSE RESPETA ACCESO SOLO CON
CUALQUIER TIPO EXONERACION
DEPRENDA 0 JERSEY il | S L2 DIGITAL O FIRMADA

L

N0 COMPARTAS SOLO SE ENTREGA KIT EVITA SALUDAR
NINGUN OBJETO PERSONAL AL CICLISTA PROPIETARIO DENMANO 0 BESO

by

ASEPCHITE
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HORARIOS DE ENTREGA DE PAQUETES:

(Cuando?

Notas importantes:

Sabado 18 de diciembre del 2021

¢A qué hora?
De 13:00 h 2 18:00 h

(Endonde?
Centro comercial Plaza Patria.

Ubicacion:

-La entrega de paquete es personal.
Unicamente entregaremos el kit al
participante inscrito.

-El competidor que no recoja su kit en la fecha
y horario sefialados perdera todo derecho
derivado de su inscripcion.

Centro Comercial Plaza Patria. Av. Patria S/N -Alinscribirse, el participante inscrito cede

Zapopan, Jalisco.

Buscamos tener el menor
contacto posible, haz check in
desde nuestra app. Recuerda que
esto sera por Unica ocasion, ya
que tu informacion se quedara
guardada.

al comiteé organizador el derecho de utilizar
su nombre e imagen en cualquier material
publicitario del evento.

(Como llegar a Plaza Patria?

EXONERACION:

Una vez que hayas realizado En caso contrario, descarga tu

el check in, deberds firmar exoneracion desde la convocatoria

digitalmente tu exoneracion. y entrégala al momento de
recoger tu kit.


https://goo.gl/maps/9LNftVxHrg1g9ocs8

COMPARTE TU EMOCION
UTILIZANDO:

#MomentosMazda

Sé parte de nuestras redes.

Ei1 MazdaMéxico
& MazdaOficial Feel Alive” mazda.mx
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VWEB CHECK-IN ONLINE:

NOTA IMPORTANTE.

Si'ya hiciste este proceso en algun otro evento de AsDeporte, NO TIENES QUE REPETIR LOS
PASOS, SIMPLEMENTE TIENES QUE FIRMAR TU EXONERACION EN LINEA.

» Si tienes duda de ;Como firmar tu exoneracion virtual? Aqui te explicamos como hacerlo.

NUEVOS INGRESOS AL WEB CHECK I

Selecciona la pestafia "MIS EVENTOS" Desliza de derecha a izquierda la pantalla Da clic en el botdn "WEB CHECK IN"
principal del evento L'Etape Ciudad de
México 2021

Leé y acepta todos los terminos de tu iListo! ya puedes recoger tu kit.

exoneracion.




LA LINEA QUE NOS UNE g‘ AEROMEXICO. %)

Viaja facil y seguro

Descarga la App de Aeroméxico y haz tu Check-in desde donde te
encuentres. Asi evitas contacto en el aeropuerto y viajas mas seguro.

Descargala en:

# Descargalo en ol

CHSPONIBLE EM
& App Store | ” Google Play

Viaja con los protocolos de higiene mas estrictos y la mejor politica de flexibilidad.
Conoce mas en aeromexico.com/ftuseguridad

Conoce mas en aeromexico.com/app
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NUEVOS INGRESOS AL WEB CHECK I

Antes de iniciar el proceso te pedimos que tengas listos los siguientes puntos:

4 >

Identificacion oficial vigente: Actualiza la aplicacion de Conexién estable a internet. De
INE. LICENICIA DE CONIDUCIR 0 AsDeporte, si aun no la tienes, preferencia conexion WIFI,
1 .
puedes descargarla en tu tienda
PASAPORTE. de aplicaciones.

NOTAS:
1.-Si tu identificacion no esta vigente, NO TE PODRAS DAR DE ALTA.
2.-Procura que el video que subas sea muy parecido a tu foto de la identificacion.
= ‘ 3.- Si usas una identificacion que no es INE, Licencia o pasaporte, NO PODRAS AVANZAR.
4.- Si eres menor de edad, debes de hacer el proceso manual.

Si ya estas listo, sigue los siguientes pasos:

4\

Abre tu aplicacion de AsDeporte.
Si no tienes tu sesion iniciada,
hazlo ahora.

Selecciona la pestafa "MIS EVENTOS" Desliza de derecha a izquierda |a pantalla
principal de L'Etape Guadalajara 2021
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VWEB CHECK-IN ONLINE:
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Da click en Web Check-in y espera unos Lee cuidadosamente la informacion, ahi te Deberds tomar una foto de la parte frontal
segundos sin presionar la pantalla. explicamos (Qué es el Check-in? de tuidentificacion oficial que previamente

En esta seccién deberas darle permiso a la preparaste. Espera unos segundos para

aplicacion para usar tu camara. posteriormente tomar una foto de la parte

trasera de tu identificacion.

s - ve
=1
Q

Una vez que cargaste tus documentos, iListo! tu proceso ha sido exitoso.

procederemos a hacer la identificacion de

tu identidad, mediante un pequefo video, Espera  algunos  minutos, nuestra

en donde deberds hacer dos circulos con tu plataforma esta guardando tuinformacion.

cara, rodeando el marco como se muestra

en el ejemplo. Cuando este proceso termine, te

enviarémos una notificacion.
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ENTREGA DE PAQUETES:

Para reducir el riesgo de contagio, considera las siguientes medidas de prevencion que
implementamos para la seguridad de todos los asistentes:

- DEBERAS PRESENTAR TU CERTIFICADO DE VACUNACION CONTRA COVID- 19 O TU PRUEBA NEGATIVA DE

COVID-19, EL RESULTADO DE ESTA PRUEBA NO DEBE TENER UNA FECHA DE MAS DE 72 HORAS.

- USA CORRECTAMENTE TU COBREBOCAS.

- NO HAY CAMBIOS DE TALLAS.

- SOLO SE ENTREGARA EL KIT DE COMPETENCIA AL DUENO DEL MISMO.

- DEBERAS PRESENTAR EL CODIGO QR DE LA EXONERACION FIRMADA. (SIGUE LOS PASOS DE LA SIGUIENTE
PAGINA PARA PODER FIRMAR LA EXONERACION EN LINEA).

- RESPETA EL HORARIO QUE TE ASIGNAMOS PARA TU KIT.

SI NO PUEDES LLEGAR EN EL HORARIO ASIGANDO NO TE PREOCUPES, PODRAS RECOGERLO A PARTIR DE
LAS 17:00 HY HASTA LAS 18:00 H.
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Dia del evento
(Cuando? Horarios:

Domingo 19 de diciembre 2021 05:00 h - Abre el acceso a los corrales de arranque

06:00 h - Cierre de vialidades

DA 06:30 h - Arranque oficial
(Dénde? 9

Circuito JVC, Guadalajara. 11:00 h - Premiacion (Horario aproximado)

14:000 h - Apertura de vialidades

(Como llegar al Circuito JVQ?

Recomendaciones generales

El dia de la competencia no tendremos estacionamiento, por lo que te recomendamos buscar uno
cercano a Reforma para llegar rodando a la Salida.

Recibiras dos numeros de competidor. El grande lo debes colocar en la parte trasera del Jersey y el pequeio lo debes
colocar en el manubrio de tu bicicleta.

-Si necesitas cualquier tipo de ayuda, acude con el comité organizador, el cual reconocerds porque se encontrara con
uniforme de Asdeporte.

‘Podras ver tus resultados en la app de AsDeporte terminando tu competencia. Si tienes cualquier duda o aclaracion,
acude con el comité organizador para que te ayudemos

Rutalarga 100 km:

Tiemporméiimo
= C%E) Velocidad minima:
—( 21KM [ H

*Nota: Si eres de la ruta larga y no pasas antes de las 9:28 am por Av. Conscripto,
seras desviado a la ruta corta.



https://goo.gl/maps/uK51uCnKtHX7b7RTA
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ASISTENCIA EN RUTA:

Tendremos servicio mecanico disponible. Recuerda que entre
menos contacto fisico tengamos sera mejor para todos, por lo
que te sugerimos revisarla con anterioridad.

Asegurate de que tu bicicleta no tenga cables sueltos o danados,
ajusta correctamente el manubrio, asiento y otros elementos.

Pega bienlasllantasalasruedasy sujetabien el equipo adicional
que quieras llevar durante la competencia.

Para evitar ponchaduras, espera hasta la mafana del dia del
evento para inflar tus llantas a la presion deseada.

El dia de la competencia habra mecanicos en motocicleta
patrullando el recorrido para ayudarte en caso de reparaciones
de emergencia,

Para seguridad de todos, las aerobarras estan estrictamente
prohibidas, ya que la posicion que te conceden estos
aditamentos no te permiten tener un buen control de tu
bicicleta, poniendo en riesgo la integridad de todo el peloton.

En las siguientes paginas te presetaremos los mapas de ruta,
en donde te pedimos identificar los siguientes iconos, que te
serviran en todo el recorrido.

g s gl

Salida Meta Sprint Segmento Rbastecimiento
cronometrado
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PROHIBIDO
AEROBARRA

NO SE TE PERMITIRA EL ACCESO A FORMACION
SI TU BICICLETA LAS TIENE INCORPORADAS.
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SALIDA COMTROLADA
CIRELITO IVE

TREBOL PERIFERICO
HNORTE

ABASTECIMIENTO 1

RETORNO
INDEPENDEMNCLA

ABASTECIMIENTO 2

ABASTECIMIENTO 3

TREBOL PERIFERIO
HORTE

ABASTECIMIENTO §

ABASTECIMIENTO &
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CLIMA:

Maxima de 7°
Minima de 26°
Sensacion térmica: 24¢

Nubosidad: 95%
% precipitacion: 2%

Viento:
de 19 a30 km/h

DESCRIPCION DE RUTA:

iLlegamos a Guadalajara - Zapopan!

Este afio conoceras una ruta que te llevard
por los lugares mas emblemdticos de
Guadalajara y Zapopan.

Atravez del todo el recorrido podras
apreciar toda la culta y magia que hacen
de esta sede un lugar unico.

No olvides etiquetarnos en todas tus fotos

RECOMENDACIONES:

Los prondstico climatologicos preveen un clima
con nubes, por lo cudl no olvides llevar:

- Chamarra o chaleco ligero.
- Hidratacion suficiente,

- Usar gafas para el sol.

- Guantes.

Todos los abastecimientos estdn disefiados como
autorservicio, es decir, que los voluntarios no
podrén ayudarte a llenar tu biddn.
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FORMACION DE SALIDA.

Deberds portar correctamente el cubrebocas al ingresar a la
formacion de salida, previo al arranque se te indicara en qué
momento te lo podras retirar y lo deberas guardar en una de las
bolsas del jersey.

Recuerda mantener tu sana distancia todo el tiempo y respetar las
marcas de distanciamiento durante la formacion.

El ingreso a los corrales estard dividido en 2 bloques (VIP - EQUIPO
CIBANCO y general), recuerda tener perfectamente colocada la placa
en la bicicleta.

Las filas estaran sefalizadas con marcadores de distanciamento
fisico, es importante respetar en todo momento la separacion.

Ingresaras solo, por lo que te pedimos que si vas con algun familiar
0 acompanante les pidas que no asistan al evento, o en caso de
acudir, que eviten lugares de alta concentracion de gente como:
arranque, meta y village.

Recuerda que el uso de jersey oficial es OBLIGATORIO DURANTE TODO
EL EVENTO, esto quiere decir que deberds ingresar a los corrales con
el y no te lo podras retirar hasta finalizar la competencia.

Tendremos personal autorizado y voluntarios que te asistiran en
esta zona para mantener distanciamiento fisico.
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SOMOS UNA CERVEZA
LIGHT SUPERIOR

TODD COMN MEDH D,

203300201A1338
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CATEGORIAS:

Este afo las categorias se dividieron cada 5 afios, lo
que hace mas competitiva cada ruta.

Revisa y ubica tu categoria de acuerdo a tu edad en la
tabla de la derecha.

TROFEO PARA GANADORES ABSOLUTOS Y
CATEGORIAS.

PREMIACION:
Cada finalista recibira

[a medalla

de L'Etape Guadalajara - Zapopan

dentro de su kit.

No olvides que al final del serial
podras unir todas tus medallas
para formar un increible mosaico,
que pondra en alto tu pasion por el

ciclismo.
EDAD FEMENIL VARONIL DISTANCIAS
pmsowtos ¥ 2 18 2 o
e W6 @ mm2
en WM mm
AR EE |
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ABSOLUTOS:

El primer lugar de ambas ramas de la categoria ABSOLUTOS en la ruta larga, seran
premiados con una bicicleta Giant o Liv, (consulta los modelos participantes).

Una vez que los tiempos sean oficiales, podras consultar tus tiempos en la app de
AsDeporte y recoger tu trofeo en el Circuito JVC, a partir de las 11:00 h.

No olvides ir solo y portar el cubrebocas de manera correcta.

Si eres ciclista del interior de la republica deberas cubrir los gastos de traslado si
eres ganador de la bicicleta.

PREVIATON PARA ABSOLUTOS RUTA LARGA

PRIMER LUGAR FEMENIL PRIMER LUGAR VARONIL

Gy Civ

*Imagenes ilustrativas
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MAMTENTE BIEN HIDRATADO. BEMARCA REGISTRADA.
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GUARDARROPA:

No contaremos con servicio de guardarropa, por lo
que deberds llevar unicamente lo necesario para
competir.

ABASTECIMIENTOS:

Los puestos de abastecimiento en el recorrido seran
de autoservicio, esto significa que tendras que
tomarlo directamente de la mesa.

Con el fin de evitar aglomeraciones, en cada punto
de abastecimiento las mesas estaran extensamente
distribuidas para que busques la mas vacia.

Si bien el abasto esta garantizado para todos los
participantes, te sugerimos ampliamente ser
autosuficiente y llevar contigo lo que necesites para
tu competencia.

RECUPERACION:

Al cruzar la meta, no te detengas, sigue caminando y
encontrards diferentes carriles donde te entregaran
el kit de recuperacion que incluira tu medalla e
hidratacion.

Al ingresar a la recuperacion deberds colocarte el
cubrebocas.

En caso de necesitar ayuda médica, contaremos con
personal capacitado, asi como un area de atencion con
todas las medidas de proteccion y prevencion.




El Hotel mas Exclusivo
del Corazon de México

Hotel e Restaurante e Spa
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MOREAU

PARIS

Anillo Perif. 4690, Jardines del Pedregal de San Angel, Coyoacin
04500 Ciudad de México, CDMX, Mexico



TRANSPORT

C TRIBIKE

TRANSPORTACION OFICIAL
DE BICICLETAS.
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CONTRATA AHORA:
20, 1937, 27

Contacto@tribiketransport.com.mx
www.tribiketransport.com.mx




GRACIAS A TODOS NUESTROS

PATROCINADORES
’ -~
L'ETAPE
GUADALAJARA ZAPOPAN
S el

GRACIAS A NUESTROS SOCIOS COMERCIALES

¥ AEROMEXICO.



- French Art de Vivie Jgs1+ 1= ele]ele]l

P ARIS

de creaciones

Interméde. Gran Sofd 3 plazas v mesas de centro, disefio Maurizio Manzani, ARTZ PEDREGAL. Boulevard Adolfo Ruiz Cortinez 3720. Jardines dal Pedregal, Mibico, COMX.
Dot. Sillones, disefio Raphael Navat, MOMNTERREY. Cakada dal Vale 113 Ote. Garza Garcia, N.L.

POLANCO, Ay. Presidente Masaryk 506, Polanco, Méico, COMX.

Unfold. Lampara de pie, disefo Alexandre Dubrauil, SANTA FE. Contrn il Santa Fe, local 604 piso 3, México, COMEC.

Asesoramiento en decoracidn y proyectos 30 en tienda
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