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BIENVENIDAS A

womanup

vy “Mother’s Day Run by

WomanUp

Es una experiencia creada
para celebrar a las mujeres
en todas sus etapas: mamas,
hijas, nietas, amigas Vv

familias que desean
compartir un momento
activo, emotivo Y,

significativo. A lo largo del

’*":}evento habrd detalles vy

orpresas especiales para
nacer de esta fecha una
celebracion inolvidable.
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Vive la experiencia
asdeporte PLUS en

womanup

s
ot er’§

Disfruta de
S0 dias GRATIS

al inscribirte a
cualquier evento.

Suscribete
v obtén
estos
beneficios:

asdeporteplus’

Reembolso directo
en wallet si no

puedes asistir el dia
del evento*

Recoge tu kitsin filas — -
o el mismo dia de la competencia
vy en modulo exclusivo.

. playera
' garantizada
Eninscripciones
a eventos de asdeporte

En tienda oficial .

Crea tu Tribu Analisis ¥ 4
(equipo) corporal U
Inbody
gratuito

Participa en
dinadmicas para
ganar descuentos

o eventos gratis./

Zona de recuperacioén gratuita
para Socios Plus al terminar el
evento

iEscanea vy
suscribete!




ENTREGA

(8 Fecha: Sdbado 9 de mayo de 2026.
® Hora: 12:00h a 18:00 h.
? Lugar: Innovasport Reforma 222.
© Ubicacién: Av. P°. de la Reforma
222. 06600, Ciudad de
Mexico, CDMX.
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& LIQUIDIV.

HIDRATA MEJOR
QUE OTRAS MARCAS

DEJA QUELIQUID . V.® ( REVOLUCIONE )
LA FORMA EN LA QUE TE HIDRATAS

al reponer los electrolitos perdidos durante
tu entrenamiento favorito o practica de una
nueva disciplina, mantente hidratado 24 /7.

Férmula disefiada en el rango de composicion dptime para soluciones electroliticas. Comparado con las marcas mas vendidas
de bebidas con electrolitos listas para beber o reconstituidas siguiendo las instrucciones de uso (Kantar México FY 2024).
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REQUISITOS PARA
RECOGER TU PAQUETE:

* [dentificacion oficial vigente con fotografia.
Es altamente recomendable hacer el
: CHECK-IN desde la APP Asdeporte de modo
{ gue recoger tu paguete sea muy facil vy rapido.
= Si no haces el Web Check-in deberas
DESCARGAR AQUI |la Exoneracion de
: Responsabilidad, imprimir, firmar y presentar en
N el registro para recoger tu Kit.
g
r s
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* La entrega de paguetes es PERSONAL, esto es,
solo el competidor inscrito podra recoger su

' paquete.

 El competidor que no recoja su paquete en el
dia, horario vy lugar indicado perdera todo
derecho derivado de su inscripcion.

* Todo participante inscrito cede al Comité
Organizador el derecho de utilizar su nombre
e imagen en cualguier promocion con motivo
del evento.

L

(
5
)

1

/ .

I‘ asdeporte’ @ aMPeAX = ||| o5 Opeannk&



womanup

Una vez inscrito podras hacer el WEB Check-in
desde la APP Asdeporte, obteniendo asi lo que
seria tu Exoneracion de Responsabilidad vy
presentar desde tu celular el CODIGO QR para
recoger asi tu pagquete de manera mas rapida vy
efectiva.

Es muy sencillo, solo busca desde la APP
Asdeporte en MIS EVENTOS vy elige el evento
donde quieres hacer el WEB Check-in y sigue
las indicaciones.

Tienes que hacer el enrolamiento una sola vez
(después ya estard registrado para cualquier
otro evento), y obtendrds un CODIGO QR el cual
ras desde tu celular para reco
NECESIDAD de
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iBIENVENIDAS A MOTHER S DAY RUN 2026!

Esta carrera ha sido creada especialmente para brindar a las competidoras
diferentes distancias y modalidades para participar. Ofrece 2 distancias: 5 vy
10 km, que puedes correr, trotar o caminar de manera individual, en parejas
O en relevos, es decir, tu decides como quieres participar.

aYiRre " - Nare

womanup
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Es un evento pensado para mujeres y para quienes
quieran correr con mama, con distintas modalidades
de participacion para gue cada persona elija la
formma de vivir esta experiencia. Habra dos
distancias, 5 y 10 km, para que cada corredora elija

el estacionamiento tiene costo y es
manejado por una organizacion ajena a
asdeporte.

1l Guardarropa: Tendremos  guardarropa

disponible desde las 6:00 a.m.

Es recomendable llegar 30-40 MINUTOS
antes de tu arranque.
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A TIEMPO DE LOGRARLO

iEMPIEZA YA!

www.sportsworld.com.mx




00 a.m. - Carrera 10 km.
D0 a.m. - Carrera 5km.

)S horarios estan sujetos a cambios
evio aviso. Te pedimos, por favor,
atenta a las redes sociales y a
a pagina www.asdeporte.com

rda llegar 30 MINUTOS ANTES
horario de arranque, asi como
onar tu bloque de salida.

iTe esperamos!
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INSCRIBETE
CON TU TARJETA
OPENBANK
Y RECIBE10%
DE DESCUENTO
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Notas importantes:
La ceremonia de premiacion se realizard hasta que finalicen todas las
participantes vy se revisen los resultados, aproximadamente a las 9:30 a.m.

Se premiara a los 3 Primeros lugares Generales de cada una de las
modalidades:

3 primeros lugares 5 km individual
femenil (3 primeras mujeres que
crucen la meta de 5 km).

e 3 primeros lugares 10 km individual
femenil (3 primeras mujeres que
crucen la meta de 10 km).

e 3 primeros lugares 10 km PAREJAS
Femenil (3 primeras parejas de
mujeres que crucen la meta JUNTAS).

e 3 primeros lugares 10 km PAREJAS

Mixtas (3 primeras parejas mixta

=1l Openbank®
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