
CARTA RESPONSIVA PARA ADULTOS

CARRERA “CORRIENDO PASADO DE VERDE 5 Y 10K”

Toluca, Estado de México, a 28 de junio de 2026.

Por medio de la presente, yo ______, con edad de _ años, identificándome con _____, manifiesto que
participo de manera voluntaria en la carrera “CORRIENDO PASADO DE VERDE 5 Y 10K”, organizada por
Grupo Colegio Mexiquense y Ultra, misma que se llevará a cabo el día 28 de junio de 2026 a las 7:00 de
la mañana, con ruta en el centro de la ciudad de Toluca, Estado de México.

Declaro bajo protesta de decir verdad que:

Me encuentro en condiciones físicas y de salud adecuadas para participar en esta competencia.
No padezco enfermedad, lesión o condición médica que impida o ponga en riesgo mi
participación.
Participo bajo mi propia responsabilidad y asumo cualquier riesgo derivado de mi participación.
Eximo de toda responsabilidad a los organizadores, patrocinadores, staff, autoridades y
colaboradores de cualquier accidente, lesión, pérdida o situación que pudiera ocurrir antes,
durante o después del evento.
Autorizo que, en caso de emergencia, pueda recibir atención médica si así se considera
necesario.

Asimismo, autorizo el uso de fotografías, videos o material audiovisual donde aparezca mi imagen con
fines promocionales del evento.

Nombre completo: __________

Firma: __________

Teléfono de emergencia: __________

Contacto de emergencia: __________
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