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NO FLY ZONE

IMPORTANTE:

FSTA ESTRICTAMENTE PROHIBIDO EL USO DE DRONES DURANTE EL
EVENTO. ESTA MEDIDA RESPONDE A RAZONES DE SEGURIDAD,

YA QUE EL EJERCITO MEXICANO, EN COORDINACION CON SPARTAN
MEXICO, PRESENTARA UN ESPECTACULO AEREO ESPECIAL PARA
TODOS LOS ASISTENTES. EL USO DE DRONES POR PARTE DE CIVILES
FSTARA RESTRINGIDO Y SE TOMARAN LAS MEDIDAS NECESARIAS
PARA GARANTIZAR LA SEGURIDAD DE LOS PARTICIPANTES,
ESPECTADORES Y PERSONAL OPERATIVO.
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SPARTAN
MEXICO
@ HEROLICO COLEGIO MILITAR,
PUERTA 2 DEL HEROICO COLEGIO MILITAR
JU )
SABADO 1 Y DOMINGO 2 DE AGOSTO DE 2026
ULTRA
DISTANGIA 0BSTACULOS

SEASON

ZONADE FESTIVAL: EL ACCESO A LA ZONA DE FESTIVAL SERA o~
_IBRE Y SIN COSTO PARA TODOS LOS ATLETAS Y SUS o
ACOMPANANTES A PARTIR DE LAS 7:80 HRS. ="
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L
JUNTA PREVIA VIRTUAL: 2
19:00 A TRAVES DE LAS REDES SOCIALES
DE SPARTAN MEXICO (FB 7 IG
REGISTRO DEL EVENTO: U SR
A/PARTIRWDE-ALAS76108 "HRS EN I_A SEDE DEL EVENTO
(PARA LA MODALIDAD ULTRA). AT
PRIMER ARRANQUE: QA
7:80 HRS (MODALIDAD ULTRA) EN LAVSEDE/BEL EVENTO:
PREMIAGION: =
B P AR VIERAE - | AS 12:50° HRY FEN, dbte SHITH DEL EVENTO'

L
v

Openbank® GO GWM N-GEAR W M@X“ﬁ" E"I R @ Cinemex

SUPLEMENTOS DEPORTIVOS |movasp°rt



N

asdeporte

SPARTAN

MEXICO

iii fE SOLICLTAES :

s TRAER BULTOS™GERANEE
N0 DEJAR OBJETOS DEGAALDRENSSSSEGUERUAR R O PH

ESTAGIONAMIENTO

«EL ACCESO AL ESTACIONAMIENTO SERA POR LA PUERTA 2 DEL HEROICO
COLEGIO MILITAR Y NO TENDRA COSTO.

« SPARTAN RACE MEXICO NO ASUME RESPONSABILIDAD POR ROBOS, DANOS
A VEHICULOS O PERDIDAS. COMO MEDIDA DE PRECAUCION, TE PEDIMOS
QUE EVITES TRAER OBJETOS DE VALOR, COMO IPADS, COMPUTADORAS O
GRANRES SS UM DE SDINER® EN BRECTIVO.

« NO DEJES OBJETOS A LA VISTA EN TU AUTOMOVIL

«ESTA PROHIBIDO DEJAR AUTOMOVILES ESTACIONADOS SOBRE LA AVENIDA
PRINCIPAL, EVITA SER LLEVADO POR LA GRUA.
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1. LLEGA DE 30 A 43" ANTES DE TU HORARIO DE ARRANQUE.

A. AGGEDE AL REGISTRO

VE A LA _ CARPA DE REGISTRO CON TU
CONFIRMACION DE INSCRIPCION, EXONERACION
FIRMADA E IDENTIFICACION OFICIAL. DEBERAS
ENTREGAR UNA COPIA DE TU IDENTIFICACION
OFICIAL.

3.COLOCA TU NUMERO Y CHIP

ASEGURATE DE COCARTE EL CHIP DE
COMPETIDOR CON LA PULSERA AMARILLA EN TU
MUNECA Y PONERTE LA BANDA CON TU NUMERO DE
COMPETIDOR EN LA CABEZA.

4. PONTE TU MOCHILA DE HIDRATACGION

5. FORMATE 15 MINUTOS ANTES DE TU HORA DE ARRANQUE

ASEGURATE DE ESTAR LISTO EN EL ARRANQUE
15 ANTES DE TU HORARIO DE SALIDA, SIGUE
LAS INDICACIONES DEL STAFF, RESPETA TODOS
LOS SENALAMIENTOS. RECUERDA QUE LOS
HORARIOS DE ARRANQUE PUEDEN ESTAR SUJETOS
A MODIFICACIONES DEPENDIENDO DE LAS
CONDICIONES EN RUTA.
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SPARTAN

MEXICO

ORARIOS DE
RRANQUE

SABADO 01 DE AGOSTO

ACTIVIDAD  yorarTo CATEGORIA  DISTANCIA
MILITAR

AG VARONIL

AG FEMENIL %
CANON 7:88 HRS =

FJERCITO Y FUERZA —)

AEREA MEXICANA OPEN

ULTRA ORET

IMPORTANTE:

LOS NUMERQOS Y CHIPS SE ENTREGARAN DENTRO DE LOS 60
MINUTOS PREVIOS AL ARRANQUE DEL COMPETIDOR.
EJEMPLO: ARRANQUE 8AM, ENTREGA A PARTIR DE LAS 7AM.
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MEXICO

ENTREGA
DE PAQUETES

SOLO LOS CORREDORES DE LA MODALIDAD ULTRA
PODRAN RECOGER SU PAQUETE DE COMPETIDOR EL
SABADO 1 DE AGOSTO DE 6:00 AM A 6:40 HRS.
EN LA ZONA DE REGISTRO ESTO TAMBIEN SERA
UNA OPORTUNIDAD PARA PREGUNTAR A NUESTRO
PERSONAL CUALQUIER DUDA FINAL ANTES DE
INICIAR ESTA PRUEBA.

LONA DE TRANSIGION

EL CORREDOR PUEDE DEJAR UN PAQUETE
(CONTENEDOR, CAJA, CUBETA 0 MOCHILA) EL
SABADO ENTRE 6:00 Y 6:50 AM. SE PERMITIRA
SOLO 1 PAQUETE/BULTO POR CORREDOR, Y EL TAMANO
NO PUEDE EXCEDER LAS MEDIDAS DE 35CMX 68 CM
Y 0 DE 28 LITROS. ....PODRAS ACCEDER A TODO
TU EQUIPO EN LA TRANSICION ANTES DE INICIAR
LA SEGUNDA VUELTA, Y DESPUES DE TERMINAR LA
COMPETENCIA PARA RECOGER TUS PERTENENCIAS
(ESTO INCLUYE TU BASURA GENERADA). TEN EN
CUENTA QUE LAS CUBETAS 0 LOS CONTENEDORES NO
SON PROPORCIONADOS POR EL COMITE ORGANIZADOR,
DEBERAS TRAER EL TUYO.
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LAMODALIDADA THA

ANTES DE INGRESAR A LA ZONA DE TRANSICION,
SE LLEVARA A CABO UNA REVISION EXHAUSTIVA
DE TU EQUIPO. ASIMISMO, AL 'SALIR DE LA
MISMA PARA INICIAR TU SEGUNDA VUELTA, SE
EFECTUARA UNA NUEVA VERIFICACION. EN CASO
DE NO CONTAR CON ALGUNO DE LOS SIGUIENTES
ELEMENTOS, NO SE TE PERMITIRA INICIAR O
CONTINUAR CON LA CARRERA:

e MOCHILA, CHALECO DE CORREDOR U OTRO
DISPOSITIVO CON CAPACIDAD PARA
TRANSPORTAR TODO EL EQUIPO OBLIGATORIO.

«BOLSA DE HIDRATACION COMPLETAMENTE
LLENA, CON CAPACIDAD PARA ALBERGAR UN
MINIMO DE 2 LITROS.

« SUFICIENTE NUTRICION PARA CUBRIR TODA LA
DURACION DE LA COMPETENCIA.

«ELECTROLITOS EN CANTIDAD SUFICIENTE PARA
TODA LA COMPETENCIA.

UNA VEZ QUE SE CORROBORE QUE CUMPLES CON
ESTA LISTA DE MATERIALES, LOS JUECES TE
OTORGARAN UNA CASACA COLOR MORADA, LA CUAL
DEBERAS PORTAR DURANTE TODO EL RECORRIDO.
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asdeporteplus’

Vive la experiencia
asdeporte plus en

SPARTAN

Disfruta de
30 dias GRATIS

al inscribirte a
cualquier evento
operado por asdeporte.

Suscribete y obtén

Seguro
@ contra
accidentes

o

Recoge tu kit J
sin filas o el mismo dia de |a

competencia y en médulo exclusivo.

9
Talla de

playera

garantizada

En inscripciones
a eventos de asdeporte

exclusivo para
socios plus

Botas de compresion
vy pruebas de esfuerzo
gratis en eventos plus

\

Nueva plataforma
de entrenamientos
solo para ti.

w>b
Entrena desde

que te encuentres ((&\

Zona de recuperacion y
shacks gratuita para Socios

Plus. — P—

donde quiera

iEscaneay [®
suscribete! _

1+,-.[+012%2 / W EXPLORE IT ON E
‘ ‘ AppGaIIery‘ .

2 '#$%8"()*)&
‘ @& App Store ‘ ‘ oogle Play

*Beneficios sujetos a disponibilidad por evento.
Estos son algunos de los beneficios que podras disfrutar.
Consulta todos los beneficios en
asdeporte.com/cuenta/beneficios
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SPARTAN

LISTADE
MATERIALES OPGIONALES
(RECIMENDADOS)

- BOLSAS ZIPLOC O BOLSA SECA PARA MANTENER
TUS PERTENENCIAS PROTEGIDAS DE HUMEDAD
POLVO O LODO.

« CANTIDAD ADECUADA DE_ NUTRICION DEPENDIENDO
DE TUS NECESIDADES: ki Zz i 2 e

« CAMBIO DE ZAPATOS, CALCETINES Y ROPA
PARA LA SEGUNDA VUELTA. ' X

«1 SILBATO DE EMERGENCIA.

1 CHAMARRA LIGERA.

1 PAR DE GUANTES. ATRIREAN

«1 BOTIQUIN DE PRIMEROS AUXILIOS. ' |
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ANTES DE AS 12:00 HRS\
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km30:13:30hrs.
DEBERAS PASAR POR EL KM 30" ANTE
18:38 HRS. NE Yz

Kmd0:15:00hrs ol
DEBERAS PASAR POR EL KM 48 AN
15:00 HRS.
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PARA ASEGURAR EL CUMPLIMIENTO Y EL BUEN DESA ROLLOfﬁE ESTA COMPETENCIA, ES IMPRESCINBIBLE
QUE TODOS LOS PARTICIPANTES SE ADHIERAN A LAS SIGUIENTES REGLAS:

REGLAMENTACION SPARTAN: A MENOS QUE SE INDIQUE L0 CONTRARTO EL DIA DE LA CARRERA e
LA DISTANCIA ULTRA SEGUIRA LAS REGLAS OFICIALES DE SPARTAN s

CASACA MORADA OBLIGATORIA: LOS CORREDORES DE .LA CATEGORTA ULTRA DEBEN LLEVAR LA
CASACA MORADA PROPORCIONADA DURANTE EL REGISTRO' SOBRE. SU INDUMENTARIA EN TODO MOMENTOL..j ¢

Al :

-] - PR

I s
T e L]

CASACA BLANCA PARA LOS PRIMEROS 20: LOS PRIMEROS 18 CORREDORES Y LAS PRIMERAS lﬂfff
CORREDORAS RECIBIRAN UNA CASACA BLANCA EN LA ZONA DE TRANSICION AL INICIAR LA SEGUNDA
VUELTA, LA CUAL DEBERAN LLEVAR SOBRE SU ROPA EN LUGAR DE LA CASACA MORADA.

NUMERO EN LA CABEZA: TODOS LOS COMPETIDORES DEBEN LLEVAR SU NUMERO DE CORREDOR
EN LA CABEZA, INDEPENDIENTEMENTE DEL USO DE GORRAS 0 SOMBREROS.

CHIP DE COMPETIDOR EN LA MUNECA: ES OBLIGATORIO PORTAR EL CHIP DE COMPETIDOR EN
LA MUNECA DURANTE TODO EL EVENTO.

CALZADO SIN SPIKES: SE PROHIBE EL USO DE ZAPATOS CON SPIKES.

ARTICULOS DE AYUDA RESTRINGIDOS: NO SE PERMITEN ARTICULOS DE AYUDA COMO ARNESES,
BASTONES DE TREKKING, ENTRE OTROS.

PROHIBICION DE EQUIPOS DE APOYO EXTERNO: ESTA ESTRICTAMENTE PROHIBIDO RECIBIR
APOYO EXTERNO O ASISTENCIA EN CUALQUIER PUNTO DE LA RUTA O EN LA ZONA DE TRANSICION.

ELIMINACION A LAS 17:00 HRS: CUALQUIER COMPETIDOR QUE SE ENCUENTRE EN LA RUTA
DESPUES DE LAS 17:00 HRS SIN HABER CRUZADO LA META SERA ELIMINADO DE LA COMPETENCIA
POR RAZONES DE SEGURIDAD, CONSIDERANDOSE COMO DNF (DID NOT FINISH/NO FINALISTA).

CORTES DE RUTA A DISCRECION DEL STAFF: EL PERSONAL DE LA COMPETENCIA SE RESERVA
EL DERECHO DE REALIZAR CORTES EN LA RUTA SEGUN LO DECIDA EL COMITE ORGANIZADOR
SIN PREVIO AVISO, CON EL OBJETIVO DE GARANTIZAR LA SEGURIDAD DE LOS PARTICIPANTES.

CUMPLIMIENTO OBLIGATORIO DE LAS REGLAS: POR SU PROPIA SEGURIDAD, SE REQUIERE EL
ESTRICTO CUMPLIMIENTO DE TODAS LAS REGLAS ESTABLECIDAS. EL INCUMPLIMIENTO DE
ESTAS NORMAS RESULTARA EN LA DESCALIFICACION INMEDIATA DEL CORREDOR.

NO FINALIZACION DE LA SEGUNDA VUELTA ES DNF: EN CASO DE TERMINAR SOLO UNA VUELTA 2026
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DE LA COMPETENCIA, NO SE CONSIDERARA COMO FINALIZACION, RESULTANDO EN UN DNF (DID =
NOT FINISH/NO FINALISTA). ESTO IMPLICA LA NO CALIFICACION PARA MEDALLAS NI KITS
DE FINALISTA DE NINGUNA DISTANCIA, ASI COMO LA AUSENCIA DE RESULTADOS EN EL RANKING
DE FINALISTAS..
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INSCRIBETE
CON TU TARIJETA
OPENBANK

Y RECIBE 10%
UENTO

TU VIDA OPEN
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SPARTAN.
HEROICO COLEGIO MILITAR 2026

ULTRA, BEAST, SUPER
& SPRINT COURSE

MEXICO

KEY
50K Ultra 21K Beast 10K Super 5K Sprint
Access a3 - I - I P! pri
@ Start @ Course Course Course Course

Vi1 KV,
Finish Water MIlek r\K/lIIorI?e'(er
arker arker

OBSTACLE GUIDE

RACETYPE

® SPRINT
5 KM +20 OBTACLES
@ +wa (X X X/ SUPER
10 KM +25 OBTACLES
© our (X X X ® Beast
21 KM +30 OBTACLES
© swa (X X X/ ® ULTRA
50 KM +60 OBTACLES
O HuroLes (X X X

© suckeTcarrYTACTICALCTY © © @ ©
© rsmmoeLcoveatenter @O @ @

© 7wa o000

© PiSTA DEL COMBATIENTE 2 000

© senoer 00

@ STAIRWAY TO SPARTA 00

® sArsEDWIRE LA

@ PHoENICIAN PASS o0

® rowau [ X J

@ MONKEY BARS o0 &

(D TYROLEANTRAVERSE o0

O Twister [ X J

@ sARBEDWIRE2 [ X J )

@ SANDBAG CARRY o000 =

@ BARBED WIRE 3 ooo

€D HERCULES HOIST (X X X N -

¢3) ROPECLIMB 0000 ¢

€3 SLACKLINE (X X X ]
€D ATLASCARRY (X X X )

€2 PLATEDRAG (X X X J

D zwau 0000

@ BALANCE BEAM (X X X J

@ suPwaLL (X X X N

€D SPEARTHROW (XX XN

@ AQUATIC MULTIRIG (XX X J

@ oumeus AL AN

€@ AFRAME o000
€ INVERTEDWALL 0000 ns

ok
4 2342m_l_@’w il [N
ALTIMETRIA SUPER

Distancia: 10 5km  Ganancia/Perdida de elev.: 178 m, -169 m  Inclinaciéon max.: 2.9%, -3.7% Inclinacion Prom.: 0.9%, -0.8%

ALTIMETRIA BEAST

Distancia: 21.1 km Ganancia/Perdida de elev.: 170 m, -182m  Inclinacién max.: 9.0%, -9.4% Inclinacion Prom.: 3.2%,

ALTIMETRIA BEAST

Distancia: 25.1 km Ganancia/Perdida de elev.: 170 m, -182m  Inclinacién max.: 9.0%, -9.4% Inclinacion Prom.: 3.2%, -3.6%

Openbank® @acwMm N-GEAR AWV  pGver E"I hot ) Cinemex
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Este producto no es un medicamento. El consumo de este producto es responsabilidad de quien
lo recomienda y de quien lo usa. Vigencia al 31 de diciembre 2025. Aliméntate sanamente.



SPARTAN

MEXICO

MARGAJE DE
RUTAS

« EL MARCAJE DE LAS RUTAS SPRINT, SUPER, BEAST Y
ULTRA SERAN CON CINTA COLOR BLANCO.

» LAS FLECHAS COLOCADAS EN EL PISO SERAN COLOR
ROJO CON BLANCO

o LAS FLECHAS PARA INDICAR LAS DESVIACIONES SERAN
COLOR: ROJO PARA SPRINT,sAZUL PARA SUPER,VERDE
PARA BEAST Y MORADO PARA ULTRA.

« LA PENALIZACION POR NO PASAR UN OBSTACULO SERA
UN PENALTY LOOP (RECORRIDO ADICIONAL A LA RUTA
FQUIVALENTE A 3 VECES EL TIEMPO QUE TE TOMARIA
PASAR UN OBSTACULO) Y UNICAMENTE EN EL OBSTACULO
SPEAR THROW HABRA UNA ZONA DE BURPEES

Opeannk& @WGWM | TANK “'EEAII m Mééxng-_g: E I II a,pooRRLTDS @ Cinemex
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SPARTAN

MEXICO

TODOS LOS SPARTANS QUE COMPLETENSEAS TRES DISTANCIAS
ELEIN DE SEMANA Y

(SPRINT, SUPER,"BEASTEG ULTRA) DURANIE EEN
FORMEN UNA TRIFECTA, REGIBIRAN UNA MEDALLA ADICIONAL: LA
TRIFECTA WEEKENDZMEDAL.“ESTA MEDALLA SE ENTREGARA EN LA
ZONA DE REGISTRO, -EN LA CARPA AROG, UNAWEZ QUE HAYAN
FINALIZADO LAS TRES DISTANCIAS.

PARA HACER ENTREGA DE LA WMEDALLA, SEI\'/ERI"’EICARA QUE EL
PARTICIPANTE HAYA COMPLETADO LAS TRES DESTANCIAS Y CUENTE
CON LOS RESULTADOS CORRESPONDIENTES .

2026
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SPARTAN

MEXICO

PREMIACION

SABADD

Premiacion 1-12:30 hrs
LUGAR: PLAZA DE MANIOBRAS DEL H. GOLEGIO MILITAR

SE RECONOCERA A:

« LOS INTEGRANTES DEL EJERCITO Y FUERZA

AEREA QUE COMPETIRAN EN LA MODALIDAD SPRINT EL
SABADO 1 DE AGOSTO.

« LOS SPARTAN KIDS DE CATE@ORiAS COMPETITIVAS
QUE CORRERAN ESE MISMO DIA.

Premiacion 2 - 16:00 hrs
SE RECONOCERA A:

o LOS ATLETAS DE LA MODALIDAD ULTRA

(CATEGORIAS ELITE Y AGE GROUP) QUE COMPETIRAN
FL SABADO 1 DE AGOSTO.

DOMINGO

Premiacion 3 - 11:30 hrs

LUGAR: PLAZA DE MANIOBRAS DEL H. GOLEGIO MILITAR
SE RECONOCERA A:

LOS ATLETAS DE LA MODALIDAD BEAST )
(CATEGORIAS ELITE Y AGE GROUP) QUE COMPETIRAN

EL DOMINGO 2 DE AGOSTO EN EL LATIN AMERICAN
CHAMPIONSHIP.

NOTAIMPORTANTE: DE ACUERDO CON EL REGLAMENTO

OFICIAL, LA INASISTENCIA A LA CEREMONIA DE
PODIO PUEDE RESULTAR EN LA PERDIDA DEL PREMIO

ECONOMICO. |

Openbank® @acwmMm N-GEAR

v 3 e — SPORTS
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TRX « INTERVALOS CARDIOVASCULARES *» ENTRENAMIENTO FUNCIONAL
BAJA GRASA Y MEJORA TU CONDICION

WWW.SPORTSWORLD.COM.MX ¥ J X /SPORTSWORLDMEX
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SPARTAN — 2026

HONOR SERIES

1 & 2 DE AGOSTO / HEROICO COLEGIO MILITAR
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