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CARRERA DOLPHY
GUADALAJARA 2026

ENTREGA DE RITS

Fecha: Sabado 1 de agosto

Horario: De 09:00 a 17:00 horas

Lugar: Plaza del Sol

Ubicacion: Av. Lépez Mateos Sur 2375 Ciudad del Sol 45050 Zapopan
Jalisco

EVENTO
Fecha: 2 de agosto
Salida y meta: Circunvalacion Agustin Yafiez y Av. Arcos

HORARIOS DE ARRANQUE
6:25 a.m. — Paratletas en silla de ruedas 5y 10 km
6:30 a.m. - Carrera 10 km
6:40 a.m. - Carrera 5 km
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PARA RECOGER TU PAQUETE

1. Cada atleta debera presentar una identificacion oficial y firmar
PERSONALMENTE el formato de exoneracion de responsabilidad.
Podras hacerlo de forma digital con el WEB Check-in desde la APP
Asdeporte, obteniendo un CODIGO QR que deberas mostrar en el
modulo de entrega de paquetes.

2. Pasa a la fila que te corresponda, segun tu nimero de competidor.
Entrega o muestra tu documentacion y recibe tu kit de competidor.

3. Después de recoger tu paquete, pasa a la fila de entrega de playeras
y solicita tu talla.

MODULO DE ACLARACIONES
Si tienes algun problema o duda respecto a tu registro, acude al médulo de
Aclaraciones donde personal de Tiempos y Resultados te atendera.

NOTAS IMPORTANTES

El competidor que no recoja su paquete en el lugar, diay horario indicado
PERDERA TODO DERECHO DERIVADO DE SU INSCRIPCION.

Es importante que sepas que NO se entregaran numeros que
NO sean tuyos.
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DIA DEL EVENTO

Escoge ropa comoda para correr, tenis, playera del evento, short, gorra.
Intenta no usar tenis nuevos.

Coloca tu numero al frente de la playera del evento, o en un porta nimeros.
Prueba que no te estorbe y que tenga perfecta visibilidad (no debes
recortarlo o modificarlo) y verifica que el chip esté debidamente pegado
a la parte posterior del nimero.

SIN TU NUMERO NO TE DEJARAN ENTRAR NI A LOS CORRALES
NI A LA RECUPERACION.

Recuerda que la vialidad estara cerrada desde las 6:10 am para que tomes
tus precauciones.
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CALENTAMIENTO
Tendremos calentamiento a partir de las 6:15 am en el corral de pre
arranque

GUARDARROPA
Lo podras encontrar en el ingreso a la zona de arranque.

Te recomendamos no dejar articulos de valor ya que no nos hacemos
responsables.

RECOMENDACION: para evitar el uso de bolsas de plastico, te sugerimos
usar el mismo morral que se te dara en la entrega de kits para guardar tus
pertenencias.
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ABASTOS EN RUTA
Tendremos abastos enlosKm2.5/5.0/7.5.

META Y RECUPERACION
Disfruta el momento de cruzar la meta y sonrie para la foto.
Entra en www. 2digital.com.mx para descargarla.

Sigue caminando para entrar a la Zona de recuperacién donde te daremos:
GATORADE, Agua, Fruta, barra, paleta DOLPHY y tu medalla.

WEBIEN e\ cdWNAMETHY




Agua de vitamina C

+ NIACINAMIDA

Apariencia joven
y revitalizada



]
Dolphy 2@ :

PREMIACION

La premiacion se hara a un costado de la zona de meta una vez terminada la
competencia aproximadamente a las 8:30 am.

Se premiaran los tres primeros lugares Absolutos varonil y femenil de la
carrera de 10 km de acuerdo al tiempo oficial con los siguientes premios
econdmicos:

1er Lugar Absoluto 10 km $ 15,000.00
2do Lugar Absoluto 10 km $ 9,000.00
3er Lugar Absoluto 10 km $ 5,500.00

Ademas se premiara al Primer Lugar Absoluto Varonil y Femenil de la carrera
de 5 km de acuerdo al tiempo oficial:

1er Lugar Absoluto 5 km $ 7,500.00
También se premiara con trofeo a los 3 primeros lugares de cada

categoria en ambas ramas de la distancias 5km y 10km de acuerdo al
TIEMPO OFICIAL DE COMPETENCIA.
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El tiempo OFICIAL ("Tiempo balazo"). Para un corredor es el tiempo que
transcurre a partir del momento del disparo de salida hasta el momento en
que cruza la linea de meta. De acuerdo con el Reglamento de la "World
Athletics" www.wolrdathletics.org que es el 6rgano rector del Atletismo en el
mundo, el "TIEMPO OFICIAL" es el que se considera para designar y
premiar los lugares de llegada en un evento atlético.

El Tiempo CHIP o tiempo NETO: Es el tiempo que transcurre desde el
momento en que el corredor cruza la linea de salida hasta que cruza la linea
de llegada. De acuerdo al Reglamento de la World Athletics
www.worldathletics.org el TIEMPO CHIP NO ES VALIDO PARA
PREMIACON OFICIAL en ningtn evento atlético.
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