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. Domingo 23 de agosto de 2026
£ eh Boca del Rio, Veracruz




Viernes 21 de agosto

World Trade Center Veracruz,
de 11:00 a 20:00 hrs.

No olvides que para recoger el paquete:

e Es indispensable que papa, mama o tutor (persona
responsable del menor) firme y presente la
exoneracion de responsabilidad a nombre del menor

7 de edad
* Es necesario presentar CURP del menor, acta de
A nacimiento o pasaporte del menor para acreditar su

\, edad
* : * E| participante gue no recoja su paguete en el dia,
Y horario y lugar indicado, perdera todo derecho
7:""\ derivado de su inscripcion
,  Todo participante inscrito, cede al Comité
/'- Organizador, el derecho de utilizar su nombre e
Imagen en cualquier promocidon con motivo del
evento

Junta previa: viernes 21 de agosto a las 18:00 hrs.
en el World Trade Center Veracruz.
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Ingreso de bicicletas a zona de transicion el mismo dia
de la competencia de 6:00 a 6:50 am, en playa
Gaviotas, junto a la glorieta de las Américas

En el triatldon, como en cualquier competencia, es MUY
IMPORTANTE llevar de manera visible tu numero de
competencia marcado en tus brazos y piernas. En la
zona de transicion habra personal del comité
organizador que te ayudara a marcar de la siguiente
manera:

MARCAJE en tus brazos y piernas:

* Recuerda llevar de manera visible, tu numero de
competidor marcado en brazos y piernas

(numero de competidor en brazo y pierna
izquierda; categoria en pantorrilla derecha)

Ya sea que te margues tu mismo, con un marcador o,
si lo prefieres, podras comprar tu tatuaje en la tienda
oficial.
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 TU NUMero para el ciclismo debe estar pegado
AL FRENTE DEL FORRO DEL CASCO, el de |a
bici debajo del asiento vy el numero del carton
debe quedar en le rack estos deben de quedar
de manera visible

“ o Tu numero de carrera debe guedar al frente del
trisuit, a la altura de la cintura

. ronil Femenil Distanci
Categorias Varo eme stancias

por edad: Avanzado Avanzado | Natacion Ciclismo | Carrera

10 anos

11 anos

10-11 anos

12-13 anos

Recuerda revisar los datos que se encuentran
registrados en 3kids, lo mas importante es tener
tu fecha real de nacimiento, ya que la categoria
sera determinada por tu edad al dia del evento.
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. No olvides que para participar, es indispensable que tu vy tu papa,
mama o tutor, porten el BRAZALETE DE SEGURIDAD, que los

’ acredita para entregarte en la zona de pre-arranque, asi cComo

para poder recogerte en la zona de recuperacion.

@ Horario de arranques

Deberas presentarte 15 min antes del horario de tu
arrangue en la zona del pre-arranque.

Tabla de arranque

ﬂ
CATEGORIAS RAMA o W-\Y/5 HORARIO

7 ANOS KB

6 ANOS VARONIL ” 7:00
7 ANOS KO

6 ANOS FEMENIL KN 7:02

9 ANOS VARONIL AL 7415

8 ANOS KC '

9 ANOS KQ

A FEMENIL o 7:17
11 ANOS AVANZADO AF

10 ANOS AVANZADO AE 7:30
11 ANOS OPEN AIRENIE KF
10 ANOS OPEN KE
11 ANOS AVANZADO AS

10 ANOS AVANZADO AR 7:33
11 ANOS OPEN FEMENIL KS
10 ANOS OPEN KR
13 ANOS AVANZADO AH

12 ANOS AVANZADO AG 7:50
13 ANOS OPEN VAR KH
12 ANOS OPEN KG
ﬁ’ 13 ANOS AVANZADO AU

12 ANOS AVANZADO AT 7:53
gl 13 ANOS OPEN FEMENIL KU

12 ANOS OPEN
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¢ : Evento patrocmado por -u "
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Puestos de abastecimiento

Los abastecimientos (agua) seran colocados en la etapa
de carrera en los retornos de cada categoria para facilitar
su ubicacion y uno a la salida de la natacién.

=
ﬁ' - ? Premiacion

Al terminar el evento, en la zona de meta.

SOLO SE PREMIARA A LAS CATEGORIAS
COMPETITITVAS, 10-11 y 12-13 ANOS.

Para conocer mas informacion sobre la premiacion,
favor de revisar la convocatoria en el apartado de
Premiacion y Alfabetizacion Fisica.

o>~ Retiro de bicicleta:

Al terminar el evento, aproximadamente a las 8:00
am, deberas ir a la zona de transicion para retirar tu
bicicleta. El horario exacto, lo comunicara el locutor
del evento, por lo que deberas estar atento a las

indicaciones.

Guardarropa:
Estara abierto de 6:00 a 8:00 am

-
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CARRERA
-.-L:""*-':._

CONOCE MAS
DETALLES AQUI

ZONA DE TRANSICION

CONOCE MAS
DETALLES AQUI

GAVIOTA

CONOCE MAS _ ;
DETALLES AQUI ' V.,

RETORNO 10 Y 11 ANOS

. Retoma 10 y 11 afios:

F . de Tk,

@ Retomo 8y 8 afos:
Para cto. de 750 m.

. Retorno 6 y 7 afos:
Para cto. de 500 m.

SIMBOLOGIA ALTIMETRIA
0 km

\ === Rutacarrera 12y 13 afios 0m : [
B Kilometro R Meta — I I . Il [ty
Tm S e | W LTt -
Inclinacion Prom.: 1.6%, -1.8%

asdeporte &) Abasto \#) Ambulancia  pigtancia: 15 Km Incremento/Perdida de elevacion: 14.9m., -15.5 m Pend.Max.: B.1%, -6.9%
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RETORNO 12 Y 13 ANOS

MALECON
BOCA DEL RiO

CICLISMO

( CONOCE MAS )
DETALLES AQUI
| RETORNO 6 ¥ 7 ARos |

L=

CONOCE MAS

DETALLES AQUI
PENACHO
DEL INDIO

o¥030VL1S0d

( CONOCE MAS )
DETALLES AQui
§~ PLAYA

GAVIOTA

Retarna 10 y T afos:
FParacto. de 4km

~ ( CONOCE MAS )
® AV. DE LAS AMERICAS
@ Retarno By 9 afios
e

\_

DETALLES AQUI
ZONA DE TRANSICION
Para cto. de 1.BG km.

Retorno B y 7 afos:
Para cto. de Tkm

J

-
SIMBOLOGIA ALTIMETRIA
Ruta carrera 12y 13 afios (1 vuelta) N  PHm 2km
D Kilometro |

R Meta
asdeporte’ (4] Abasto

S 4m
|4 Ambulancia
o

Distancia: 6.3 km

Incremento/Perdida de elevacién: 63,9 m., -54.3 m

Inclinacién Prom.: 1.0%, -1.0%

>’
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NATACION

ZONA DE TRANSICION

A TRANSICION

-/ ¢

AV. DE LAS AMERICAS

INICIO NATACION
12Y 13 ANOS (200m., 3 vueltas
10Y 11 ANOS (150m., 2 vueltas)

8Y 9 ANOS (100m., 1 vuelta)
6Y 7 ANOS (50m., 1 vuelta)

SIMBOLOGIA
_Matacion By 7 afios o Matacion 10 y 11 afios
‘ " . Zona de.
[ZTR |

Matacion 8 y 9 afios s Matacion 12 y 13 afos transicién
asdeporte’
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